KRISTEN TSHIKA

CONFERENCIER MOTIVATEUR
COACH PERSONNEL & D'ENTREPRISES
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VOUS AVEZ BESOIN DE

» Augmenter l'efficacité et la productivité d'un employé ou de votre personnel ;
* Améliorer votre communication (interpersonnelle, personnel-hiérarchie, personnel-clients,)
* Améliorer votre prise de parole en public

VOUS AVEZ DU VIAL A

® Gérer le stress et la pression au travail ;
* Organiser et gérer votre temps et votre travail
* Atteindre vos objectifs et a produire des résultats

VOUS VOULEZ

* Réorienter un employé a l'interne
* Vous reconvertir vers une autre carriere
* \ous préparer a la retraite

VOUS SOUHAITEZ

* Développer le leadership au sein de votre organisation

® Accroitre votre notoriété et vous faire connaitre davantage
* Investir et diversifier vos sources de revenus

NOUS VOUS
OFFRONS

m FORMATION

Atelier/exposé de 3 a 5 jours en entreprise

e MOTIVATION

Prestation pour susciter I'engagement et éveiller I'excellence de 30 minutes
a 4h en conférence, diner d'affaire, réunion d'employés, colloques,
festival

COACHING PERSONNALISE

En équipe ou individuel de 3 & 12 mois d'accompagnement ou

occasionnel




LES ENTREPRISES QUI EMPLOIENT
SES PRESTATIONS OBTIENNENT CES

RESULTATS :

PRODUCTIVITE

Elles augmentent la productivité de leur personnel de 50%.

VISION

Les employés captent mieux la vision parce que leurs
neurones fonctionnent différemment.

Qo OBJECTIFS
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é@g Elles sont plus déterminées d'atteindre les nouveaux objectifs.

\1} IMPLICATION
®

Les employés sont plus impliqués pour la cause de |'entreprise.

COMMUNICATION
2

Il'y a de relations plus humaines qui se créent...plus d’amour.
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SOLLICITEZ

UNE PRESTATION ?

*CONFERENCE *FORMATION ¢ COACHING

« Inspirant et motivant ! Kristen « Depuis 2017, grace a son
Tshika est un homme d’exception coaching, en 12 mois nous avons
habité d'une vocation pour nous produit plus de 4000 bouteilles
élever vers I'excellence » de yaourts sans aucune machine,
notre chiffre d'affaires est passé
Marc André Morel, CSP auteur de de 2 chiffres en 2017 a 3 chiffres
best-sellers et conférencier en 2018 »
international Canadien
SAMUEL MBOM,
« Kristen a tout mon soutien, SUNSHINE biofoods COMPANY
Gagner est jeu d’équipe. Il sait
comment le favoriser dans votre « Le connaitre et bénéficier de
entreprise. » ses séances de coaching ont
intégralement changé ma vie. Il
AL Kitenge, Expert en stratégie m'a fait passer de la sensation de
d'affaires routine de vie aigué a une

sensation agréable de bien-étre
et de désir d'épanouissement.
Aujourd'hui je suis débordante
d'énergie et de bonheur »

Brenda Deu, Responsable ressources
humaines

223, Kabinda C/ Lingwala
Réf. Entre la RTNC et Mushi

+243 817 777 566
www.kristentshika.c 'm





